
Seilziehclub Sins45 Jahre
Informationsblatt des SCS 2017

Der Seilziehclub Sins präsentiert sich im neuen Tenue und führt zum 45-Jahr-
Jubiläum den CH-Cup durch. Wir freuen uns auf viele Besucher.

CH-Cup in Sins
Samstag, 12. August
19.00 Uhr Plauschturnier

Sonntag, 13. August
ab 10.30 Uhr Eintritt fre

i

Festzelt + Bar
Küfermatt

(Freudenberg)

www.seilziehclub-sins.ch



Programm CH-Cup am Sonntag, 13. August Sponsoren / Patronate 

BLUEMEPARADIES
UND PAPETERIE 

WESPI
Beim Bahnhof Sins:
Bahnhofstrasse 15, 5643 Sins
Telefon 041 787 08 87
www.bluemeparadies.ch

10.30 Uhr U 23 450 kg

anschliessend Frauen 520 kg / Herren 640 kg

anschliessend Mittagspause / Rangverkündigung

(ab ca. 13.00 Uhr) Unterhaltung mit dem  
 Jodlerklub Heimelig Sins 

Start zwischen 

13.30 – 14.00 Uhr U19 560 kg / Herren 680 kg

anschliessend  Herren 580 kg

anschliessend Mixed 600 kg

anschliessend Rangverkündigung  

Standort:  «Küfermatt» (beim Kindergarten) 
 Richtung Freudenberg.

Seil auf
Spanne
Pull

Plausch-Turnier Herren

1. Rang Rickenbach Installationen, Sins

2. Rang Bäckerei-Konditorei Leu, Sins

3. Rang A. Bründler AG, Auw

Plausch-Turnier Mixed

1. Rang Holzbau Meier AG, Mühlau

2. Rang Alfred Heer, Mech. Spezialwerkstätte, Auw

3. Rang ATP HYDRAULIK AG, Küssnacht am Rigi

Originalitätspreis Villiger Bau AG, Sins

Patronate CH-Cup

Jugend U23 Schärer + Beck AG, Steinhausen

Frauen 520 kg Rollfix, Sins

Herren 640 kg Burkart AG trilegno, Auw

Jugend U19 Fahrschule Burgherr, Abtwil

Herren 680 kg Kanal Engel, Abtwil

Herren 580 kg Cellere Bau AG, Rotkreuz

Mixed 600 kg Hotel Löwen, Sins

 contrust finance ag, Luzern



Engineering Passion

Die vollelektrische 
PX-Baureihe
Power trifft Flexibilität

www.kraussmaffei.com/px

Rückblick 45 Jahre Seilziehclub Sins
Der Grundstein des Seilziehclubs Sins wurde im Jahr 1971 gelegt. An der Olma in St. 
Gallen führten die Landjugendgruppen ein Seilziehturnier durch. Die jungen Männer 
waren vom Seilziehsport derart begeistert, dass sie 1972 einen eigenen Verein gründe-
ten. Die «Reussbrothers Sins» reisten noch im Gründungsjahr nach Wales (GB) an die 
Europameisterschaft. Sie wollten von den grossen Seilziehnationen lernen, mit dem 
Ziel, bald im internationalen Geschehen eine Rolle zu spielen.
1974 wurde die Europameisterschaft in der Schweiz vom Seilziehclub Engelberg or-
ganisiert. Die «Reussbrothers» wollten beweisen, dass sie mit hartem Training und 
den Erfahrungen aus Wales eine starke Mannschaft hatten. Mit einer kämpferischen 
Leistung gewann Sins dann verdient die Silbermedaille. Somit war die Basis für eine 
sportlich erfolgreiche Clubgeschichte gelegt.

Entsorgungssysteme mit Zukunft

Villiger Entsorgungssysteme AG  I  5647 Oberrüti
 Tel: +41 (0)41 784 23 23  I  info@villiger.com

DIE ERSTE WAHL FÜR 
ENTSORGUNGSSYSTEME

www.villiger.com

Inserat_Seilziehclub Sins_12.06.2017.indd   1 12.06.2017   14:33:05

In den letzten 45 Jahren kamen einige Schweizer-Meister-Titel und Open-Turnier-Siege 
dazu. Aber auch international konnten sich die Sinser Seilzieher mehrmals an Europa- 
und Weltmeisterschaften beweisen, sei es als Club-Opensieger oder als Mitglieder der 
Nationalmannschaften. Ein Highlight war sicher die Teilnahme an den Worldgames 
in Londen 1985 und in Duisburg im Jahre 2005. In London gewann die 720er-Mann-
schaft die Silbermedaille.
Seit 1989 stellt Sins eine Juniorenmannschaft, die immer wieder sehr erfolgreiche  
Resultate in der Schweizermeisterschaft erzielen konnte. So wurde unsere Jugend-
mannschaft in den letzten sieben Jahren viermal Schweizer Meister. Am weltweit 
grössten Jugend-Seilziehturnier, GENSB-Turnier genannt, konnte Sins schon dreimal 
als Sieger vom Platz gehen. Diese intensive Nachwuchsarbeit scheint sich gelohnt zu 
haben, denn im Moment können die Sinser Herren in der Kategorie 580 kg, trainiert 
von Markus von Flüe, national sowie auch international mit den Besten mithalten.
Seit dem Jahr 2013 gibt es nebst den Herren- und Jugendmannschaften auch ein 
Frauen- und Mixedteam im Seilziehclub Sins. Das Jugend- und Frauenteam wird von 
Roland Peter trainiert. 

Über die Landesgrenze hinaus bekannt sind unsere gut organisierten internationalen Tur-
niere. Ein Highlight war das 5. internationale Turnier zum 40-Jahr-Jubiläum in Auw, das mit 
über 100 Teams aus 8 Nationen sehr gut besucht.

Vor dem Seilziehstand, der bald wegen der Umfahrungsstrasse abgerissen wird und an einem 
neuen Standort wieder in neuer Form aufgebaut wird.



Rückblick U23
Die U23-Saison verlief schwankend. Von Rang 2 bis Rang 7 war alles dabei. Mit drei 
Podestplätzen reichte es trotzdem für den guten 3. Rang in der Schweizer Meister-
schaft. Schweizermeister wurde Stans-Oberdorf vor Appenzell. 

Rückblick 2016
Rückblick U19
Unser U19-Team erzog sich in der letzten 
Saison viele Siege. Die Junioren gewannen 
fünf von fünf Meisterschaftsturnieren, 
wodurch sie sich den Schweizer-Meister-
Titel holten. Hinzu kommt der Cup-Sieg 
in Nottwil. Der Höhepunkt der U19-Saison 
war jedoch das internationale Jugendtur-
nier GENSB in Stans. Die jungen Sinserinnen und Sinser verstärkten ihr Team auf die-
ses Highlight und konnten so auch diesen Turniersieg nach Sins holen.

Rückblick Herren 580kg
Das Highlight der Sinser Herren war der langersehnte Sieg in der Kategorie 580 kg 
in Engelberg. Nebst dem Sieg wurden die Sinser viermal Zweiter und beendeten die 
Schweizer Meisterschaft als Vize-Schweizer-Meister hinter Stans-Oberdorf.



Rückblick Mixed 600 kg
Das Sinser Mixedteam zeigte eine konstante Saison. Mit zwei Siegen und drei zweiten 
Plätzen beendeten sie die Saison als Vize-Schweizer-Meister. In Nottwil sicherte sich 
das Team zusätzlich den Cup-Sieg. 

Rückblick Frauen 520 kg
Nach einem harzigen Start konnten sich die Sinser Frauen von Turnier zu Turnier ver-
bessern. In der Schweizer Meisterschaft belegten sie am Ende der Saison den 3. Rang. 
Schweizermeister wurde Gonten vor Stans-Oberdorf. 

GENSB-Sieg in Stans am 20. August 2016

Gut gebaut.

Cellere. Kompetenz 
und Innovation im 
Strassen- und Tiefbau 
seit über 100 Jahren.

www.cellere.ch
Cellere Bau AG
6343 Rotkreuz



20 Jahre Schiedsrichter Neuer Präsident

Kleinmuldenservice

Empfehle mich für        Reparaturen        Neubauten 
     Umbauten     Verputzarbeiten 
     Fliessböden   
   
 

 Baugeschäft René Betschart 
 5642 Mühlau / Sins 

  
 Telefon 079/ 662 66 65 + 041/ 787 08 90  

Seit 20 Jahren ist Pitsch Bütler im Seilziehclub Sins 
als Schiedsrichter tätig, mittlerweile als Schiedsrich-
ter Stufe I (höchster Grad in der Schweiz).
Seit über 10 Jahren pfeift er an GENSB-Turnieren 
und 10 Jahre engagierte er sich in der SRK (Schieds-
richterkommission).

Immer wieder können wir von deinen Erfahrungen 
profitieren und auch als Chauffeur warst du schon 
viele Male im Einsatz. Für deine grossartige Arbeit 
danken wir dir ganz herzlich!

Am 11. November 2016 fand die Generalversammlung des Seilziehclubs Sins statt. 
Dort gab Albert Villiger, der neun Jahre als Präsident aktiv war, sein Amt an Roger 
Schleiss weiter. Albert, wir danken dir für all das, was du für unseren Verein geleistet 
hast. Als unermüdlicher Schaffer und ehemaliger Seilzieher hast du viele Höhepunkte 
im Seilziehsport erlebt. Grossartig war das internationale Seilziehturnier zum 40-Jahr-
Jubiläum 2012 in Auw! 
Roger, selber aktiver Seilzieher seit 2003 und im Vorstand als Kassier seit 2005, über-
nimmt das Präsidium im siebenköpfigen Vorstand (Tobias Stocker, Silvia Villiger, Priska 
Villiger, Roger Hegglin, Marco Strebel und Roland Peter).



Weltmeisterschaften in Malmö, Schweden

Garage Rütter Mühlau 

 

Tel.  056 668 10 22 
 garage-ruetter.ch 

 

 
 

 

 

 

Vom 7. bis 11. September 2016 nahmen 20 Athletinnen und Athleten vom Seilziehclub 
Sins an den Weltmeisterschaften im schwedischen Malmö teil. Die Sinser Herren zeigten 
ein gutes Turnier, schieden jedoch leider im Viertelfinale aus. Besser lief es für die Damen. 
In der Kategorie bis 500 kg holten die Sinserinnen Silber und bei den Damen U23 durfte 
man sich über einen 3. Rang freuen. Ein überraschender Podestplatz holte sich verdient 
das Sinser Mixedteam mit dem 2. Rang.
Einige Athleten zogen erfolgreich bei den Nationalmannschaften mit. Johannes und Jere-
mias Zumbühl holten sich die Goldmedaille bei den Junioren U19. Andreas Bütler, Roger 
Hegglin, Marco Strebel und Emanuel Zumbühl gewannen Bronze bei den Herren 580 kg. 
Die Frauennationalmannschaft mit Fränzi Zumbühl und Heidi Röllin verpasste die Medail-
len mit dem 4. Rang nur knapp. 

HUBER Autoverwertung AG
Kreuzfeldstrasse 8, 5643 Sins

Autoverwertung 041 789 60 80 
Fax 041 787 12 66 

info@autoverwertung-huber.ch 
www.autoverwertung-huber.ch 



Interview mit Fränzi Zumbühl

Was macht dir besonders Freude am Seilziehsport?
Mir gefällt, dass es ein Teamsport ist. Mit einigen von 
meinen Teamkolleginnen bin ich bereits zur Schule ge-
gangen. 

Welcher Erfolg bedeutet dir am meisten? 
Ich habe drei Medaillen, die mir sehr viel bedeuten. Der 
erste grosse Erfolg war in Belfast, Nordirland 2015. Ich 
war zum ersten Mal in der Nationalmannschaft und wir holten gleich eine Goldme-
daille. Die anderen beiden Medaillen holte ich mit den Sinser Frauen in Schweden 
letzten September. Bei den Frauen U23 belegten wir den 3. Schlussrang und bei den 
Frauen 500 kg holten wir die Silbermedaille und das am selben Tag. Wir hatten uns 
für diese Erfolge intensiv vorbereitet, trotzdem kamen die Podestplätze überraschend. 

In eurer Familie sind von 7 Kindern 6 aktiv beim 
Seilziehclub Sins. Wie beeinflusst das euch als 
Familie?
Seit zwei Jahren wohne ich nicht mehr zu Hause,  
jedoch wohne ich mit meinem Freund in Walten-
schwil, wo es auch einen Seilziehclub hat. Er ist selber 
aktiv in Waltenschwil. Während der Saison wird unse-
re gemeinsame Zeit durch die Turniere und Trainings 
bestimmt. Der Einfluss auf meine Familie ist, dass wir 
uns häufiger sehen, da wir zusammen trainieren. 

Zum Schluss eine typische Frage. Hat dich der Titel «Seilzieherin des Jahres» 
beeinflusst?
Durch diesen Titel habe ich das Gefühl, dass die anderen Leute und auch ich selbst 
höhere Erwartungen an mich haben. 

Nie wieder ohne Geschenkidee 
 

Köstlichkeiten aus der Region 

  
 

 Freitag 14.00 - 18.00 Uhr & Samstag 9.00 - 12.00 Uhr 
 
   

 Oberfreiämter Buurechuchi, Lisbeth Arnold Grüter, Galgenrain, 
 5643 Alikon, Tel. 041ǀ 787 39 30, Fax 041 ǀ 787 39 29 

 

www.buurechuchi.ch 

Oberfreiämter Buurechuchi
Freitag 14– 18 Uhr, Samstag 9–12 Uhr

Lisbeth Arnold-Grüter, Galgenrain, 
5643 Alikon, Tel. 041 787 39 30

www.buurechuchi.ch

Köstlichkeiten aus 
der Region

Fahrschule Burgherr

N 079 232 99 985646 Abtwil

- Auto- / Motorrad-Fahrschule

- VKU-Kurse

Plakatwerbung Home

Seilzieherin des Jahres 2016Meisterfeier in Sins am 29. Oktober 2016

Jedes Jahr organisiert ein Seilziehclub die 
Meisterfeier für alle Schweizer Seilzieher/ 
-innen. Letztes Jahr gastierten die Ath-
leten in der schön dekorierten Turnhalle 
Ammannsmatt in Sins. Bei einer festli-
chen Feier durften die verdienten Me-
daillen und Pokale entgegengenommen 
werden und anschliessend wurde aus-
giebig gefeiert. 



Auto Bucher
Christoph Bucher
Geschäftsführer

Hinterdorfstrasse 10
5644 Auw
Telefon 056 668 90 50
Fax 056 668 90 51
bucher@garageplus.ch
www.autobucher.ch

Auto Bucher
Christoph Bucher
Geschäftsführer

Hinterdorfstrasse 10
5644 Auw
Telefon 056 668 90 50
Fax 056 668 90 51
bucher@garageplus.ch
www.autobucher.ch

Auto Bucher
Christoph Bucher
Geschäftsführer

Hinterdorfstrasse 10
5644 Auw
Telefon 056 668 90 50
Fax 056 668 90 51
bucher@garageplus.ch
www.autobucher.ch

Saison 2017: U19 / U23 Saison 2017: 580 kg / Schiedsrichter

MEHR ALS EINE 
SPENGLEREI
6330 Cham | +41 41 748 50 30 | www.paulgislerag.ch

Unsere Junioren U19 gewinnen die Schweizer Meisterschaft. Dies erreichten sie 
durch vier Siege und einem 2. Rang. Ende August reist die Juniorenmannschaft nach 
Belgien, um am GENSB-Turnier teilzunehmen. 

Die Saison könnte für die Sinser Herren 
580 kg kaum besser laufen. Ein Turnier vor 
Schluss führen sie die Schweizer Meister-
schaft an.

Am 20. August können Sie in Walten-
schwil live dabei sein, wenn die Sinser 
Herren erstmals um den Schweizer-
Meister-Titel über 5 Turniere kämpfen. 

Nach einem missglückten Start verbesserte sich die U23 stets. Mit zwei Turniersiegen 
in Mosnang und Waldkirch sicherte sich das Team den 2. Rang in der Schweizer 
Meisterschaft hinter Stans-Oberdorf. 

Schiedsrichter Beat Schulze und Pitsch 
Bütler (es fehlt Kuno Frey).



Saison 2017: Frauen / Mixed 

Chamerstrasse 50 – 6331 Hünenberg – 041 444 04 04 info@autosuter.ch
Luzernerstrasse 27 – 5643 Sins – 041 787 03 33 www.autosuter.ch

www.opel.ch

Der neue Opel

INSIGNIA

Sonntag bis Donnerstag
17.00 Uhr bis 00.30 Uhr
Freitag
16.00 Uhr bis 02.00 Uhr
Samstag
17.00 Uhr bis 02.00 Uhr
ab 18 Jahren!

Löwenstrasse 1 • 5642 Mühlau • Tel. 056 668 08 68 w
w

w
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Schülertraining
Damit der Seilziehclub Sins 
das hohe Niveau behalten 
kann, ist er zwingend auf 
Nachwuchs angewiesen. Da-
für wurde im letzten August 
ein Schülertraining ins Leben 
gerufen, das von Corinne 
Röthlisberger und Jeremias 
Zumbühl geleitet wird.
Im Moment besuchen zehn 
Kinder einmal wöchentlich 
das Training, welches Spiel, 
Spass und Seilziehsport bein-
haltet. Wir hoffen, dass diese 
Kinder sich begeistern lassen 
können vom Seilziehsport und 
in ein paar Jahren in der Sinser Juniorenmannschaft anzutreffen sind. Kinder von  
7 bis 14 Jahren sind herzlich willkommen, an einem Schnuppertraining teilzu-
nehmen. Weitere Auskünfte unter folgender E-Mail Adresse: flea@bluewin.ch

Die Sinser Damen 520 kg zeigten bisher eine konstante Saison, konnten jedoch noch 
nicht über sich herauswachsen. Sie beendeten jedes Turnier mit dem 3. Rang. 
In der Schweizer Meisterschaftswertung belegen sie momentan ebenfalls den 3. Rang 
hinter Gonten und Stans-Oberdorf. 

Nach vier von fünf Turnieren Mixed 600 kg steht Sins an zweiter Stelle. Sins belegte 
nach jedem Turnier den 2. Rang. Man darf gespannt sein, ob es in Waltenschwil, 
am 20. August, beim letzten Mixedturnier des Jahres für den Sieg reicht.



Internationales Turnier Engelberg, 24./25. Juni Neben dem Seilziehplatz…

Muri – Sins – Dintikon www.buetler-elektro.ch
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Resultate vom internationalen Turnier in EngelbergResultate vom internationalen Turnier in Engelberg
580 kg 1. Engelberg, 2. Sins, 3. Stans-Oberdorf, 4. Goiherri EUS
Frauen 1. Gonten, 2. Stans-Oberdorf, 3. Sins, 4. Brunnsberg SWE
U23 1. Stans-Oberdorf 1, 2. Sins, 3. Stans-Oberdorf 2, 4. Powerrangers BEL
Mixed 1. Eibergen NL, 2. Heure NL, 3. Stans-Oberdorf, 4. Sins 



APOTHEKE SINS AG
Luzernerstr. 2a  5643 Sins  www.apothekesins.ch

Plauschturnier am Samstag, 12. August 2017

www.seilziehclub-sins.ch

Auch dieses Jahr wird in Sins ein Seilzieh-Plauschturnier ausgetragen.
Am Samstagabend, dem 12. August um 19.00 Uhr. Dabei steht wie immer  
Fairness, Spannung und vor allem Spass im Vordergrund.

Wie letztes Jahr wird wieder eine separate Mixed-Kategorie ausgetragen. 
Das bedeutet 3 Frauen und 3 Männer pro Mannschaft!

Natürlich kommt auch der gemütliche Teil nicht zu kurz. Die Festwirtschaft, der Grill 
und natürlich die Bar laden zum Verweilen ein. Also, nichts wie los!!!!

Einfach per E-Mail, Whats-App oder SMS anmelden. Wir freuen uns schon 
auf euch!!!

Das Turnier findet oberhalb der Ammannsmatt statt, auf der Wiese gegenüber dem 
Kindergarten am Freudenberg.

Ort: Sins, Freudenberg

Beginn: 19.00 Uhr

Mannschaft: 6 Seilzieher und 1 Coach

Versicherung: ist Sache des Teilnehmers

Einsatz: CHF  80.–
 (Auf dem Jurywagen 15 Min. vor Turnierbeginn zu bezahlen)

Tenue: Einheitlich (Originell)

Preise: – Naturalpreise für die ersten drei Mannschaften
 – Erinnerungspreis für jeden Teilnehmer (7 pro Mannschaft)
 – Preis für das originellste Team

Anmeldeschluss: Freitag, 11. August 2017

Anmeldungen und Fragen an: Roger Hegglin
 Telefon 079 285 32 33
 heggli@hotmail.com

Bitte Angaben, ob Mixed-Mannschaft oder Plauschmannschaft;  
Name der Mannschaft; Name vom Coach mit Adresse, E-Mail und Natelnummer.



IHR PARTNER FÜR 
STARKE MARKEN

IMHOLZ AUTOHAUS AG

Peugeot/Volvo: 
Sinserstrasse 45 /6330 Cham
Tel. 041 784 30 30 / Fax 041 784 30 39

Ford/Nissan:
Sinserstrasse 55 /6330 Cham
Tel. 041 784 50 40 / Fax 041 784 50 49

info@imholz-autohaus.ch
www.imholz-autohaus.ch

Unsere grosse Marken-
vielfalt lässt keine Wünsche
offen – mit attraktiven 
Angeboten – in allen 
Preisklassen.

 Werkstatt und Verkauf  
 am Samstag durch-
 gehend geöffnet

 Grosse Ausstellung von 
 Autos und Nutzfahr-
 zeugen unserer Marken

 Vielseitiges Occasions-
 Angebot


