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Der Seilziehclub Sins gewinnt die Schweizermeis-
terschaft in der Kategorie 580kg.

Seilziehturnier in Sins
Samstag, 16. Juni Sonntag, 17. Juni
19.00 Uhr Plauschturnier ab 10.00 Uhr
Festzelt + Bar Küfermatt (Freudenberg)

www.seilziehclub-sins.ch

Seilziehclub Sins

Eintritt fre
i



Programm Seilziehturnier
Sonntag, 17. Juni

Sponsoren / Patronate 

BLUEMEPARADIES
UND PAPETERIE 

WESPI
Beim Bahnhof Sins:
Bahnhofstrasse 15, 5643 Sins
Telefon 041 787 08 87
www.bluemeparadies.ch

10.00 Uhr Jugend U23 450 kg

12.30 Uhr Herren 580 kg

13.00 Uhr  Frauen 520 kg

15.30 Uhr Mixed 580 kg

anschliessend Rangverkündigung

Seil auf
Spanne
Pull

Plausch-Turnier Herren

1. Rang Metzgerei Huwyler, Beinwil
2. Rang Bäckerei-Konditorei Leu, Sins
3. Rang Troxler Schreinerei, Auw

Plausch-Turnier Mixed

1. Rang Holzbau Meier AG, Mühlau
2. Rang Carosserie Cannone, Merenschwand
3. Rang Thomas Müller, Gartengestaltung, Alikon

Originalitätspreis Contrust Finance AG, Luzern

Patronate Seilziehturnier

Jugend U23 1. Rang KonMed, Rotkreuz
 2. Rang Hotel Restaurant Löwen, Sins
 3. Rang Rickenbach Installationen, Sins

Herren 580 kg 1. Rang Kanal Engel, Abtwil
 2. Rang Burkart Trilegno, Auw
 3. Rang Moto V. Müller, Buchrain

Frauen 520 kg 1. Rang Rollfix, Sins
 2. Rang Gärtnerei Gisler, Niederwil
 3. Rang Sallauka Automobile, Aettenschwil

Mixed 580 kg 1. Rang Swiss Life Select AG, Zug
 2. Rang Robert Bieri AG, Cham
 3. Rang Alfred Heer, Mech. Spezialwerkstätte, Auw

Engineering Passion

Die vollelektrische 
PX-Baureihe
Power trifft Flexibilität

www.kraussmaffei.com/px



GENSB 2017 in Retie,Belgien

Marietta’s
Fusspflege & Nailstudio

(mache auch Hausbesuche)

Marietta Zehnder
Steinhalden 7
5642 Mühlau 
Tel. 079 574 53 30 
www.fuss-nail.ch

10% Gutschein 

kosmetische 

Fusspflege

(einlösbar gegen 

Abgabe des Gutscheins)

Team U19
Trainer Roland Peter, David Marty, Mirjam Duss, Alexander Zumbühl, Fabiola Zumbühl, 
Yannick Heer, Miriam Rogenmoser, Patrick Petermann.

Team U23
Raphael Hänsli, Johannes Zumbühl, Ramon Duss, Jeremias Zumbühl, David Stocker, 
Reto Wyss, Daniel Hurschler. Es fehlen Stefan Amhof, Joel Winiger, Dominik Schmidig. 
(Trainer Markus von Flüe)

Die Sinser Jugendmannschaft reiste als Titelverteidiger ans GENSB, das grösste  
Jugendturnier der Welt. Turnusgemäss fand es am 26. August in Belgien statt.
Da die Sinser Mannschaft zu wenig Athleten hat für ein gesamtes Team, wurden sie 
von einem jungen Seilzieher aus Engelberg und zwei Seilziehern aus Luthern verstärkt. 
Die zusammengewürfelte Mannschaft zeigte sich sehr stark. Sie kämpften sich nach 
einer hervorragenden Vorrunde bis ins Halbfinale vor. Leider fehlte dann die Kraft für 
das Podest, der undankbare 4. Rang von insgesamt knapp 40 Teams war trotzdem ein 
grosser Erfolg.
Das Turnier gewann die Schweizer Mannschaft aus Waldkirch vor Stans-Oberdorf. 
Dies zeigt einmal mehr, dass das Seilziehniveau in der Schweiz sehr hoch ist. 



Europameisterschaften in Southport/England

Für einige Sinser Seilzieher folgte im September das Saisonhighlight. Sins startete in vier  
Kategorien an den Clubweltmeisterschaften. Die Damen U23 erreichten das Finale und hol-
ten sich den Club-Vizeweltmeistertitel. Die Herren 560kg verpassten mit dem 4. Rang das 
Podest nur ganz knapp. Nach den Clubweltmeisterschaften folgten die Wettkämpfe mit den 
Nationalmannschaften. Vier Athletinnen und sieben Athleten von Sins schafften die Selek-
tion ins Nationalkader. Sämtliche Sinser kamen mit mindestens einer Medaille nach Hause.

Team 580 kg
Trainer Markus von Flüe, Marc Villiger, Emanuel Zumbühl, Christian Wiederkehr, Chris-
toph Kuhn, Roger Hegglin, Marco Strebel, Tobias Stocker. Es fehlen Andreas Bütler, 
Daniel Stocker und Markus Fischer (640kg).

Team Damen
Trainer Roland Peter, Flavia Villiger, Nicole Hess, Käthi Meier, Fränzi Zumbühl, Sarah 
Villiger, Jasmin Villiger, Silvia Emmenegger, Fabiola Zumbühl, Miriam Rogenmoser, 
Priska Villiger, Silvia Villiger, (vorne kniend) Chiara Canonne, Melanie Villiger, Corinne 
Röthlisberger, Miriam Duss, Elena Beier.

Die in den Nationalteams gestarteten erfolgreichen Sinser Athleten mit Pirmin Häfliger 
von der Raiffeisenbank in Sins.



Olma Turnier Oktober 2017

Muri – Sins – Dintikon www.buetler-elektro.ch
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Team Mix 580kg
Emanuel Zumbühl, Silvia Villiger, Marco Strebel, Fränzi Zumbühl, Christoph Kuhn, Jas-
min Villiger, Jeremias Zumbühl, Priska Villiger.

Vorstand Seilziehclub Sins
Roger Hegglin, Roland Peter, Silvia Villiger, Roger Schleiss (Präsident), Priska Villiger, 
Marco Strebel, Tobias Stocker.

Am Samstag, 21. Oktober 2017 durften 
vier Damen und vier Herren vom Seil-
ziehclub Sins zum definitiven Saisonab-
schluss die Seilziehschuhe noch einmal 
anziehen. In der Olma-Arena wurde ein 
Seilziehturnier in der Mixed-Kategorie 
ausgetragen. Das Turnier sollte den Seil-
ziehsport repräsentieren. 
Die Sinser Athleten haben sich gut auf 
das Turnier vorbereitet. Sie zeigten keine 
Schwächen in der Arena und sicherten 
sich bei vielen interessierten Zuschauern 
nach einem strengen Turnier wohlver-
dient den Sieg. Als Preis durften sie im 
März 2018 die Brauerei Locher (Appen-
zeller Bier) in Appenzell besichtigen. 



Saison 2018: Start in Thurtal

Am letzten Aprilwochenende wurde traditionellerweise die Seilziehsaison in Thurtal 
eröffnet. Aus Sicht der Sinser gelang der Saisonauftakt hervorragend. Die U23er hol-
ten sich den guten 2. Rang. Dank wachsendem Frauenkader konnte mit zwei Frauen-
teams gestartet werden. Für die Frauen resultierten die Ränge 2 und 3. 

HUBER Autoverwertung AG
5643 Sins-Meienberg

Autoverwertung 041 789 60 80 
Spenglerei 041 789 60 85 

Fax 041 787 12 66
www.autoverwertung-huber.ch 

info@autoverwertung-huber.ch 

Auf Ihren Besuch freuen 
sich Trudy, Joe  
und das Hürtel-Team!

Chlausjägergasse 13, 
6403 Küssnacht, 
Telefon 041 850 46 02

Restaurant Hürtel

Da wo der Alltag 
nach Festtag 
schmeckt!

Turnier in Luthern

Am 6. Mai standen die Turniere in Luthern an. Für die U23 war dies schon das zweite 
Meisterschaftsturnier der Saison. Das Sinser Team verpasste das Podest als vierter nur 
knapp. Das einheimische Team gewann das Turnier, welche mit vier Sinsern verstärkt 
waren. 
Die Sinser Herren nutzten das 640er-Turnier als Vorbereitung für die anstehenden 
Turniere in der Kategorie 580 kg. Sie beendeten das Turnier auf dem 6. Rang. Das 
640er-Turnier gewann Engelberg vor Ebersecken. 



Kleinmuldenservice

Empfehle mich für        Reparaturen        Neubauten 
     Umbauten     Verputzarbeiten 
     Fliessböden   
   
 

 Baugeschäft René Betschart 
 5642 Mühlau / Sins 

  
 Telefon 079/ 662 66 65 + 041/ 787 08 90  

Garage Rütter Mühlau 

 

Tel.  056 668 10 22 
 garage-ruetter.ch 

 

 
 

 

 

 

Gut gebaut.

Cellere. Kompetenz 
und Innovation im 
Strassen- und Tiefbau 
seit über 100 Jahren.

www.cellere.ch
Cellere Bau AG
6343 Rotkreuz

Internationales Turnier in Belgien
An Auffahrt nahmen 20 Seilzieherinnen und Seilzieher mit Kleinbussen die achtstün-
dige Reise nach Belgien auf sich, um an einem internationalen Turnier teilzunehmen. 
Diese viertägige Reise hat sich mehr als gelohnt. Nach einem anstrengenden Wochen-
ende konnte der Seilziehclub Sins folgende Podestplätze verbuchen: 
Frauen 520kg 2.Rang; Herren 600kg 3. Rang; Mix 560kg 2. Rang; Herren 640kg 
(zusammen mit Luthern) 2. Rang

J. Stocker Fensterbau AG
Riedmatt 1, 5645 Fenkrieden
Fon +41 41 789 60 50
Fax +41 41 789 60 51
info@stocker-fenster.ch
www.stocker-fenster.ch



Fahrschule Burgherr

N 079 232 99 985646 Abtwil

- Auto- / Motorrad-Fahrschule

- VKU-Kurse

Plakatwerbung Home

CH-Cup in Stans am 19. Mai 2018
Am Pfingstwochenende feierte der Seilziehclub Stans-Oberdorf das 45-jährige Beste-
hen. Zu diesem Anlass organisierte dieser Club den Cup. Mit 41 Teams in 7 verschie-
denen Kategorien waren fast alle Schweizer Seilzieher in Stans anzutreffen. Der Seil-
ziehclub Sins schaffte in drei Kategorien (U19 560kg, Frauen 520kg, Mixed 580kg) 
den Sprung ins Finale. Die Mixed-Mannschaft konnte nach einem spektakulären Finale 
gegen Ebersecken den einzigen Sinser Cup-Sieg holen. 

Melanie Villiger
An der Meisterfeier der Seilzieher im Oktober 
2017 in Zell wurde Melanie zur Seilzieherin 
des Jahres gewählt. 

Was fasziniert dich am Seilziehen?
Dass es ein Teamsport ist, bei dem der ganze 
Körper zum Einsatz kommt. Kraft, Kondition, 
Technik und ein starker Wille ist nötig, um Er-
folg zu haben. 

Was motiviert dich, 2- bis 3-mal wöchent-
lich mit dem Team zu trainieren?
Der Ausgleich zum Alltag, der Spass im Club 
mit den andern und dass man selbst fit bleibt. 
Wenn man an den Turnieren das gelernte von 
den Trainings abrufen kann und einen Podest-
platz erkämpft, motiviert dies weiter zu trai-
nieren. 

Was sind deine grössten Erfolge und die 
schönsten Erlebnisse mit dem Seilziehen? 
Einer meiner schönsten Erfolge war der Club-Vizeweltmeister-Titel an der Weltmeis-
terschaft in Schweden 2016. Da erkämpften wir völlig unerwartet den 2. Rang. Ein  
weiterer grosser Erfolg war der Weltmeistertitel mit den Frauen U23 im Herbst 2017. 
Die Auslandreisen mit dem Team sind immer wieder unvergessliche, schöne Erlebnisse. 

Was sind deine Ziele für den Seilziehsport allgemein?
Dass es wieder mehr Aktive gibt, insbesondere bei den Frauen, damit eine spannende 
Schweizermeisterschaft durchgeführt werden kann.

Seilzieherin des Jahres 2017

Sonntag bis Donnerstag
17.00 Uhr bis 00.30 Uhr
Freitag
16.00 Uhr bis 02.00 Uhr
Samstag
17.00 Uhr bis 02.00 Uhr
ab 18 Jahren!

Löwenstrasse 1 • 5642 Mühlau • Tel. 056 668 08 68 w
w
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MEHR ALS EINE 
SPENGLEREI
6330 Cham | +41 41 748 50 30 | www.paulgislerag.ch

Schülertraining
Damit der Seilziehclub Sins das hohe 
Niveau behalten kann, ist er drin-
gend auf Nachwuchs angewiesen. 
Dafür wurde vor zwei Jahren das 
Schülertraining ins Leben gerufen, 
das von Corinne Röthlisberger und 
Jeremias Zumbühl geleitet wird. 
Im Moment besuchen sieben Kinder 
einmal wöchentlich das Training, 
welches Spiel, Spass und Seilzieh-
sport beinhaltet. Wir hoffen, dass 
diese Kinder sich begeistern lassen 
können vom Seilziehsport und in 
ein paar Jahren in der Sinser Junio-
renmannschaft anzutreffen sind. 
Schnuppertraining am Mittwoch, 27. Juni 2018, um 18:30 bis 19:30 Uhr vor der 
Turnhalle Letten in Sins. 
Alle Kinder zwischen 7 und 14 Jahren sind herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist 
nicht nötig. Bei Fragen melden sie sich unter folgender Nummer: 077 451 08 77.

Entsorgungssysteme mit Zukunft

Villiger Entsorgungssysteme AG  I  5647 Oberrüti
 Tel: +41 (0)41 784 23 23  I  info@villiger.com

DIE ERSTE WAHL FÜR 
ENTSORGUNGSSYSTEME

www.villiger.com
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Neben dem Seilziehplatz…
Hockey spielen in der 
Eishalle in Hochdorf; 
Schneeschuhlaufen 
und Fondue-Essen auf 
dem Haldi im Urner-
land, Appenzeller Bier-
Brauereibesichtigung 
(Olma-Gewinn) und 
Fasnachtsball bei den 
Rüüsstalschränzern in 
Sins.

SiNSER
POWER



Plauschturnier am Samstag, 16. Juni 2018

SEILZIEHCLUB
SINS

www.seilziehclub-sins.ch

Auch dieses Jahr wird in Sins ein Seilzieh-Plauschturnier ausgetragen.
Am Samstagabend, dem 16. Juni um 19.00 Uhr. Dabei steht wie immer  
Fairness, Spannung und vor allem Spass im Vordergrund.

Wie letztes Jahr wird wieder eine separate Mixed-Kategorie ausgetragen. 
Das bedeutet 3 Frauen und 3 Männer pro Mannschaft!

Natürlich kommt auch der gemütliche Teil nicht zu kurz. Die Festwirtschaft, der Grill 
und natürlich die Bar laden zum Verweilen ein. Also, nichts wie los!!!!

Einfach per E-Mail, Whats-App oder SMS anmelden. Wir freuen uns schon 
auf euch!!!

Das Turnier findet oberhalb der Ammannsmatt statt, auf der Wiese gegenüber dem 
Kindergarten am Freudenberg.

Ort: Sins, Freudenberg

Beginn: 19.00 Uhr

Mannschaft: 6 Seilzieher/-innen und 1 Coach

Versicherung: ist Sache des Teilnehmers

Einsatz: CHF  40.–
 (Auf dem Jurywagen 15 Min. vor Turnierbeginn zu bezahlen)

Tenue: Einheitlich (Originell)

Preise: – Naturalpreise für die ersten drei Mannschaften
 – Getränkegutschein für jeden Teilnehmer (7 pro Mannschaft)
 – Preis für das originellste Team

Anmeldeschluss: Freitag, 15. Juni 2018

Anmeldungen und Fragen an: Roger Hegglin
 Telefon 079 285 32 33
 heggli@hotmail.com

Bitte Angaben, ob Mixed-Mannschaft oder Plauschmannschaft;  
Name der Mannschaft; Name vom Coach mit Adresse, E-Mail und Natelnummer.

Löst verspannte Muskeln.
Classic

www.dolor-x.ch

Sind deine Muskeln entspannt, 
bist du es auch.
Bei Muskel- und Gelenkbeschwerden: Dolor-X Classic.

Gutsc
hein:

CHF 5.–
Gültig bis 31.07.2018

APOTHEKE SINS AG
Luzernerstr. 2a  5643 Sins  www.apothekesins.ch

Unser Platzangebot
Restaurant 80 Plätze
Speisesaal 40 Plätze
Stübli 16 Plätze
Kleiner Saal 40 Plätze
Grosser Saal 180 Plätze
Garten 80 Plätze

Komfortable Zimmer
Kinderspielplatz
Mitglied Gilde 
etablierter Köche
Samstag ab 14 Uhr und 
Sonntag geschlossen

Erich und Barbara Huwyler-Merkli
Luzernerstrasse 22, 5643 Sins
Tel. 041 787 11 32, Fax 041 787 17 51
www.loewen-sins.ch

Unser traditionsbewusster Landgasthof legt grossen Wert 
auf Gastlichkeit.



IHR PARTNER FÜR 
STARKE MARKEN

IMHOLZ AUTOHAUS AG

Peugeot/Volvo: 
Sinserstrasse 45 /6330 Cham
Tel. 041 784 30 30 / Fax 041 784 30 39

Ford/Nissan:
Sinserstrasse 55 /6330 Cham
Tel. 041 784 50 40 / Fax 041 784 50 49

info@imholz-autohaus.ch
www.imholz-autohaus.ch

Unsere grosse Marken-
vielfalt lässt keine Wünsche
offen – mit attraktiven 
Angeboten – in allen 
Preisklassen.

 Werkstatt und Verkauf  
 am Samstag durch-
 gehend geöffnet

 Grosse Ausstellung von 
 Autos und Nutzfahr-
 zeugen unserer Marken

 Vielseitiges Occasions-
 Angebot


